
E N T R A D A S

Couvert: Pão, azeite orgânico, balsâmico de Modena, pasta de azeitonas 4,50€

Bolo do Caco 4,80€

Peixinhos da horta com maionese de alho e molho tártaro    14,00€

Tártaro de novilho com crocante de batata doce   19,00€

Gambas piri-piri com pão de Santana 18,00€

S O P A S

Tomate e cebola regional com ovo escalfado e azeite de manjericão da horta  
  9,80€

Creme de legumes    7,00€

S A L A D A S

Salada mista com fruta da época    13,50€

Salada de quinoa, legumes grelhados e mousse de queijo   17,00€

César com camarão, alface romana e ovo cozido  19,50€

César com frango grelhado, alface romana, crotões em azeite de alho e 
segurelha  17,50€

Burrata, variedades de tomate, pesto e tosta de pão   17,50€

B O W L S

Bowl de peixe à Vista Navios
(marinado em soja e laranja, abacate, arroz de sushi, tomate cherry, cebola roxa, 
edamame e molho de mel de cana)   

20,80€

Bowl de frango à Balancal
(marinado com leite côco, cuscuz, frutos secos, uva, abacate, lima, cebola roxa, feijão preto 
e molho mostarda e mel)    

18,50€

Bowl de quinoa com tofu marinado
(abacate, sésamo, compota de cebola, beterraba, feijão encarnado e molho de iogurte)  18,50€

 Vegetariano     Vegan     Sem glúten     Pode conter frutos de casca rija
Extras:  Salada mista 5€;  Legumes 5.5€;  Arroz de feijão 5€;  Batata doce 5€;  Batata frita 5€



P E I X E S

Peixe do dia grelhado, batata, legumes e azeite de ervas   25,80€

Tranche de pargo com cuscuz madeirense, funcho, ervilhas e molho manteiga 26,50€

Atum braseado na grelha
(cremoso de batata doce, legumes, azeite de ervas e molho vilhão)   26,50€

Lulas grelhadas
(riso venere, malagueta, coentros, ar de lima, molho mostarda à moda antiga)   24,50€

Bouillabaisse, bisque com açafrão e crocante com alho assado
(peixe da costa, camarão, mexilhão, lulas)   29,00€

C A R N E S

Tornedó de vaca
(esmagada de batata trufada, variação de cogumelos e jus)   29,00€

Espetada regional em pau louro
(telhas de milho frito e salada de tomate mediterrâneo)   28,00€

Barriga de porco
(espuma de batata, aipo, maçã grany, textura de cenoura e molho do assado)  23,00€

Bitoque à Clubhouse
(ovo estrelado, legumes e batatas fritas)   19,00€

Magret de pato
(terrina de batata, creme de cenoura, abóbora e gengibre, picles de echalotas, mel de 
cana e soja)   

28,00€

M A S S A S  E  R I S O T T O S

Spaghetti nero
(camarão, gengibre, mozzarella fumada e molho de tomate e manjericão) 24,50€

Ravioli de beterraba  
(recheio de nozes e queijo de cabra)   19,50€

Risoto com variedade de cogumelos
(creme gorgonzola)   21,50€

S O B R E M E S A S

Adam ś apple crumble    9,00€

Creme brûlée de maracujá   9,00€

Bolo chocolate cremoso com toque de café e gelado de baunilha   9,00€

Surpresa de chocolate com creme de banana da Madeira   9,50€

Seleção de gelados (baunilha, chocolate e morango) 7,50€

Seleção de queijos portuguêses   14,50€



S N A C K S

Hambúrguer à Balancal
(cogumelos, cheddar, bacon, ovo estrelado e batata fritas com paprika fumada) 18,00€

Hambúrguer vegetariano 
(com pão pita , abacate e edamame, rúcula tomate, molho de iogurte e menta)   16,80€

Tosta de queijo e batatas fritas 10,50€

Tosta de fiambre e batatas fritas 10,50€

Tosta mista e batatas fritas 11,50€

Prego madeirense
(bife do lombo, fiambre, queijo e batatas fritas com paprika fumada) 15,00€

Sandwich club e batatas fritas 17,00€

Sandes aberta com legumes grelhados
(pasta de abacate, ovo cozido, queijo e ervas)   14,50€

Baguete Rosbife
(mostarda, compota de cebola, pasta de rabano, rúcula e tomate cherry) 13,50€

Gua Bao de porco a baixa temperatura
(malagueta, cebola roxa e pepino) 4 unidades 17,00€

Sandes de espada regional
(pão pita, cebola roxa e salada) 14,50€

- Menu de snacks disponível das 12h às 18h -

Informação sobre alergias alimentares
Estimado Cliente,

Alguns pratos contêm um ou mais dos 14 Alergénios, tal como designados pela UE.

Os “alergénios designados” são: Aipo, Cereais que contêm glúten, Custáceos, Ovos, Peixe, Tremoços, 
Leite, Moluscos, Mostarda, Frutos de Casca Rija (Amêndoas, Avelãs, Nozes, Castanhas de Cajú, Nozes 
Pecan, Castanha do Brasil, Pistáchios, Nozes de Macadâmia), Amendoim, Sementes de Sésamo, Soja e 
Dióxido de Enxofre ou Sulfitos.

Se é afectado por algum dos alimentos acima, por favor, avise a nossa equipa antes de encomendar 
ou peça mais informações.

- Caso tenha alguma restrição alimentar ou alergia, queira por favor informar o Maître do Restaurante.
- Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for

solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. (Artigo 135.º, n.º 3 do Decreto-Lei)
- Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor
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M E N U  C R I A N Ç A

Sopa do dia 7,00€

Hambúrguer à golfista (no prato)
(queijo, ovo estrelado e batates fritas)queijo, ovo e fritas 16,00€

Spaguetti à bolonhesa 15,00€

Peito de frango grelhado
(massa o molho de tomate) 18,00€



REFRIGERANTES

Brisa Limonada, Maçã, Maracujá €2.80

Lipton Ice Tea €2.80

Pepsi / Pepsi Light €2.80

Soda / Água Tónica €2.80

Sumos Compal €3.80

Ginger Ale €3.80

Red Bull €4.00

ÁGUA MINERAL

COM GÁS
Local purificada 0,70Lt. €3.00

Local purificada 0,36 Lt. €1.80

Alardo / Atlântida 0,50 Lt. €2.20

Alardo / Atlântida 0,25 Lt. €2.00

Alardo / Atlântida 0,50 Lt. €2.00

SEM GÁS
Local purificada 0,70Lt. €2.50

Local purificada 0,36 Lt. €1.50

Serra da Estrela 1 Lt. €5,00

Alardo / Atlântida 0,50 Lt. €2.20

Serra da Estrela / Atlântida €2.00

SUMOS NATURAIS

Laranja 5,50€

Limão 5,50€

Toranja 5,50€

BEBIDAS QUENTES

Bica €1.80

Garoto €1.80

Chinesa €2.30

Cappuccino €3.80

Galão €3.30

Chocolate €3.30

Chá €4.00

Irish Coffee €6.00

Royal Coffee €6.00

Tia Maria Coffee €6.00

CERVEJAS

Coral Draught (0.2) €2.0

Coral Draught (0.3) €3.50

Coral Caneca (0.5) €4.80

Coral Garrafa 0.33 €3.80

Coral Pura Malte 0.83 €3.80

Coral lata €3.50

Coral s/álcool 0.2 €3.50

Franziskaner €7.50

LONG DRINKS

Gordon’s Gin & Tonic €7.50

Bombay Sapphire Gin & Tonic €8.80

Hendrick’s Gin & Tonic €10.50

Canning’s Gin & Tonic €10.50

Broker’s Gin & Tonic €8.50

Cuba Libre €7.50

Vodka Orange / Tonic €8.50

Bloody Mary €7.50

Pimm’s Nº 1 / Limonada €8.50

Campari Orange / Tonic €8.50

Sangria 1lt €19.50

ESPIRITUOSOS

Bacardi €6.20

Tequila €6.20

Vodka €6.20

Cardhu €8.80

Four Roses €6.80

Glenfiddich €10.50

J&B €6.20

Jameson €6.20

JW Black Label €7.80

JW Red Label €6.00

970 €6.00

Cognac €11.00

Bagaceira Cabriz €7.50

Macieira €6.20

CRF Reserva €8.80

Rum Diplomático €8.80

Amêndoa Amarga €6.80

Amaretto €8.20

Licor Beirão €6.20

Cointreau €8.80

Drambuie €8.80

Sambuca €6.80

Tia Maria €6.20

Fernet Branca €6.20

Gin “Gordon’s” €7.00

Canning’s Gin €8.80

Bombay Sapphire €7.20

Hendrick’s Gin €8.80

Broker’s Gin €7.00

CARTA DE BAR

Sidra €4.20


